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Prefazione

a cura di llenia Gaetani

~

ocC stato come fare
| aut o erhn salcd esse @il
ma di sentirsi molto bene e pieni di nuc
energiad: questa °
a chiunque mi abbia chiesto cosa at = ¢ Bei® & e 5%
significato per \g‘ : e g B mo

Forum Internazionale di Biodanza Clini g @
\,

e Sociale.

>
Certamerg € stato un impatto moltc Y ‘
forte per me, contando che si tratta
della mia prima esperienza in asso§®
nell dambito dell a del
preforum sono state il battesimo che mi ha fatto entrare in contatto con la forza poderosa che quest
sistena ha e€he anche una neofita comepueé percepire dal primo istante.

Ldoccasione meravigliosa di partecipare al Fo
gl i studentii del corso di S c possibiltaedi sdoyérd ildpBEiio ¢ a z
tirocinio in questo ambiente grazie alla
convenzione stipulata con il Centro Gaia di
Vicenza.

Al momento della pubblicazione di questi
atti di cui mi occupo personalmente in
guanto redattrice, posso affermare con un
enome senso di piezza che il titolo del
settimdorum, Vita Fiorente, & la chiave
giusta per rileggere tutto il mio percorso di
tirocinio. Proprio come accade in natura, nel
ciclo ontogenetico delle piante e dei fiori,

, durante | desperisamtoza d
piantato un seme, attraverso tutte le parole ed i gesti dei relatori, attraverso le vivencias, attraverso
sguardi, gli incontri e le testimonianze di ciascuno dei partecipanti.

Lo spazio del Forum e il m o odhwera ricchi acognk puod esserloc h e
uni foresta: la biodiversita testimonia una ricchezza ed una bellezza infinite, che nutre chiunque ne er
in contatto, donando undenergia che amplifica

Con ilpercorso di tirocinio poi questo seme ha messo radici e ha iniziato a crescere, amorevolmen
esposto alla luce della bellezza che pstevgere durante le sessiomaffiato da tutti coloro che ho
incontrato nel nostro cammino danzante e nutrita dat ur a e dal sostegno I
Centro Gaja.
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Infine, tramite la scrittura della tesi di laurea che ha portato con sé la riflessione su tutte le esperien
fatte e la lettura dei testi di Rolando Toro, il fiore € sbocciato, la piantantéatm a fiorire e la
Biodanza ha messo definitivamente radici dentro di me.

Sono estremamente grata per le occasioni che la vita mi ha offerto e per tutti gli esseri umat
meravigliosi che ha messo sul mio cammino, ma sono grata soprattutto al maowegaiche la
Biodanza ha fatto sbocciare dentro di me: uno sguardo capace di vedere e di accorgersi della grande
che ci circonda.

Con immensa gratitudine ed affetto,

llenia

cenio’ AEA s 3A0T 1A AE - Ei AAIIIEGEGEET



VIl FORUM INTERNAZIONALE DI BIODANZA SOCIALE E CLINICA

Vergilius Spa Resort | Creazzo (Vicenza) | Italia

Il Forum: uno spazio tra arte e scienza per la nuova
cultura del la salute

Giovanna Benatti

Laureata in Scienze Politiche indirizzo
Sociologico,

Giornalista

Insegnante Titolare Didatta di Biodanza
Direttore della Scuola Biodanza Rolando Toro
AE 6EAAT UA &1 1 AAOOEAA
Vicenza

Esperta in progetti di Biodanza Sociale e

#1 ET EAA ET ) OAl EA AA
Direttore Scientifico del FORUM
INTERNAZIONALE di BIODANZA SOCIALE e
CLINICA

Mai avrei immaginato la lumindssettoria del progetto Forum Internazionale di Biodanza sociale e

clinicaé una idea nata ai bor di di una Pisci
pomeridiana tra me e Rolando Toro. Come sempre accadeva
conversando con lui, visionarioefa e scienziato innamora
della vita e delle ampiezze della conoscenza, si co
conversando sulla danza delle foglie degli alberi c
rinfrescavano, sull a poeti
umano (dimenticandosene) ne facesse poderospadeie Si
fini parlando di cultura biocentrica e societa inclusiva..e di ¢
Bi odanza, pi % che essere u
dolenzia individuale, fosse una straordinaria pedagogi
ricordare alla comunita umana la poetich @el n c o n

necessita della differenza per celebrare il valore di ogn'  Giovanna Benatti con Rolando Toro
Biodanza come una idea pacificamente rivoluzionaria per rigc. ..«
la vita al centro in ogni tipo di progettazione sociale, educativa e comunitaria.

Ritornata in Italia, ho me® i | mi o cuore al servizio di gue
Forum Internazionale di Biodanza sociale e clinica ha preso la forma di una grande onda contagiosa,

Cenio’ AEA s 3A0T 1A AE - Ei AAIINEGEGEE
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FORUM INTERNAZIONALE DI BIODANZA SOCIALE E CLINICA

fatta dell dinsieme dell e ¢o cedeatogegpareecipargeedi annoe 0
in anno, da tutti i continenti, ha riversato fino a creare un oceano di possibilita.

Il Forum prima di tutto e il sogno che ognuno di noi ha di una convivenza umana piu giusta, pacifica
giobsa. In una parola BiocentricaurEomaggio e un tributo alla Biodanza sistema Rolando Toro e al
suo ideatore, come incomparabile pedagogia sociale, i cui esiti ormai sono certificati e raggiungo
collettivi di persone ohe wnultteamypga,s imenhiremaw
tra esseri umani ci si accorge che ogni essere vivo ha qualcosa di speciale da offrire e condividere.

~

I Forum € luogo di formazione, informazione, aggiornamento, scambio tra colleghi,
interdisciplinarieté&greazione di reti e di network perché la parola chiave & Sinergia. Conferenze,
vivencias di Biodanza, lezioni aperte, tavole r@onde uluogo dove offrire i pil innovativi e
avanzati supporti pedagogici e intessere relazioni diaiuitutva professiusti della Biodanza e della

Bi odanza sociale. E6O anche un luogo divertent
bene, ricaricandosi dell a energia dell dent us
sa..entusiasmo etimologieemt e si gni fica Oessere possedut.
giunto il tempo degli operatori di Biodanza e della salute, dei cittadini e degli abitanti di questo pianet
che mettono la felicita al primo posto tra i valori della nuova cuftana.uQuella Biocentrica, per

| appunto, perch® il primo anelito di ogni fo
assoluta protezione e potenziamento della vita stessa.
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Ldonda del Forum —  or mai com B sun dhessaggio mit viiage d s a
all egriaée ci stiamo preparando all 68a edi zio
della collettivita, un luogo aperto a tutti coloro che credono che la propria goccia sia in grado di creal
| 6onda

Lamia eterna gratitudine ed immenso entusiasmo per tutti i colleghi Direttori di Scuole di Biodanza de
mondo, didatti, facilitatori, partecipénta tutti i biodanzatori studenti della Scuola di Biodanza di
Vicenza per | 0i mmen s ocura a@aazaone della meragigia alla iz famigliaa v
mia mamma Luisa e Stefano il mio compagno, per credere e lavorare quotidianamente nella direzic
del meraviglioso.

TUTTI INSIEME Siamo grandi, conteniamo moltitudini.

Grazie, con amore Gio

Cenio’ AEA s 3A0T 1A AE " Ei AAIINEGEGEEE
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Prefazione a cura di Luisa Benatti

A conclusione del 7° Forum Internazionale di Biodanza Sociale e Clinica teei desiderio di
ringraziare OOOOE AT 11 OI AEA OE Oi1i1 AAT PAOAOE PAO
E sono stati molti. Da Giovanna Benatti iprimis ideatrice
della manifestazione ad Elisabetta Ghedin ricercatrice e
AT AAT OA AA1T 1601 EOAOOGEOU AE
Coordinatore della Scuola di Vicenza, allo staff di psicologi
coordinato da Andrea Spolaor, fino alla commissione
scientifica che ha sguito passecDb A OOT O @®eparatorib 8
del Forum, ecc. ecc.

Richiamare a Vicenza cosi tanti conferenzieda ogni angolo

del pianeta mi rendo conto che deve essere stata un imprese
non semplice, tuttavia felicemente riuscita.

E poi la gioiache ho potuto rilevare fra i partecipanti nel reincontrarsi a distanza di due anni,
sempre nella solita location, con la stessa
organizzazione e con tanti amici ha
ricompensato di tutte le fatiche fatte a monte.

Il Forum infine ha dimostrato ancorauna volta

1 6EI BT OOAT UA AAT 1 6AOAT OI
presentati i risultati di ricerche accademiche

che dimostrano come gli effetti della Biodanza

sulla salute delle persone le permettano di
essere considerata una efficace pratica di
salutogenesi.

Arrivederci quindi al prossimo 2019!!!

cenie’ AEA s 3A0TT A AE - Ei AAIINEGEGEEE
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Elenco contibutors

Andreina Acri- Italia/Cile
Claudia Altamirano Spagnha
Giovanna Benatti Italia

Maite Bernardelle- Argentina/ Spagna
Elke Boscole Italia

Nino Calabrese Italia

Sandra Capri Italia

Riccardo Cazzuleltalia

Tiziana Centoman Italia
Tiziana Coda Zabetltalia
Sebastiano Cornaleltalia
Claudia Corsini Italia

Nadia CostaSvizzera/ Brasile
Pilar de La Cueva Spagna
Federica Filippt Italia

Nataraj Roberto GarciaSpagna
Elisabetta Ghedin Italia

Juan Ra HernandeZSpagna
Stefano La Melaltalia

Claire Lewis Scozia

Augusto Madalena Brasile

Sabela Martinez Spagna

Tuco Nogales Spagna

Angelo Palrader- Italia

Javier Peinade Spagna

Clau Pilar PenaSpagna

Hildegard PenalozaVenezuela/ Germania
Diego Fernando Priete Spagna

Ugo Rizze Italia

Maria Teresa RojasSpagna

Marcia Santos Portogallo

Angelica Scotti Italia

Andrea Spolaor Italia

Luisa Verenint Italia

Punit Yaatri- India/ Scozia

Tiziana Zappt Italia

Gruppo Davide e Golia di Vicenza
Gruppo Davide e Golia di Malo
Gruppo Nuovo Ponte/ Mea di Vicenza
Gruppo Santa Chiara/ Nuovo Ponte di
Vicenza
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Testimonianze dal Forum

Nino Calabrese
Presidente d8iodanza ltalia.

E' insegnte titolare di Biodanza, formatore dida
del Sistema Biodanza. Da molti anni conduce
gruppi settimanali e stage di approfondimento |
adulti. Nell'ambito della Biodanza ha
perfezionato la formazione specializzandosi in
svariateapplicazioni che consonteno di
approfondire la proposta del Sistema Biodanze
allo scopo di favorire una sempre maggiore
integrazione e crescita personale.

)yl &1 00i AE 6EAAT UAh CEOT OI
significativo in Italia del movimento Biodanza.

Al 1 A OOA OAOOEI A

La partecipazione dei qualificati relatori
provenienti da tutta Europa che hanno
condiviso le loro esperienze ha riladito, con
significative testimonianze, il grande valore
sociale del Sistema Biodanza. Biodanza
Italia, onorata di aver offerto il proprio
patrocinio, sottolinea il grande e prezioso
impegno del Centro Gaia che da anni rivolge
in ambito sociale e la capatad organizzativa
nel promuovere un evento di tale risonanza
assicurando il proprio convinto sostegno
anche per le prossime edizioni.

Nino Calabrese

Cenio’ AEA s 3A0T 1A AE " Ei AA NG
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Testimonianze dal Forum

Augusto Madalena

Brasiliano di Porto Alegre, da molti
anni in Spagna e attore e
performer, didatta di Biodanza e
direttore della Scuola di Biodanza di
Zaragoza. E' ideatore del progetto
"Biodanza corporeita e voce" e
formatore nelle scuole spagnole, e a
livello internazionale di numerosi
workshop didattici, di
approfondimento e formazione
permanente in Biodanza.

El forum de Biodanza Clinica y Social de Vicenza es un momento importante de la Biodanza en
Europa pues simpre nos induz a una profunda reflexion sobre como estamos trabajando en el
amplio aspecto social e sus contextos, nos re-orientando en la vocacién primaria e original de
biodanza que es la intervencion en distintos colectivos con la finalidad de generar mas vida. El

Férum nos brinda la posibilidad de aprender juntos y compartir saberes, facilitando que la palabra
accién realmente sea un movimiento de realizacion de trabajo social.
Gracias Giovanna y su maravilloso equipo por abrir e cuidar de este espacio de aprendizaje,
cooperacion y fraternidad
Un abrazo con profunda admiracion.
Augusto Madalena

Centro' AEA s 3AOIIT A
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Testimonianze dal Forum

Tuco Nogales

Spagnolo, € attore e doppiatore.

Didatta di Biodanza, dirige la Scuola A
Andalus di Malaga. E' ideatore del
progetto "Le quattro stagioni in
Biodanza" sul riscatto della connessio
con il ritmo dell'istinto e della natura e
formatore nelle scuole spadap
oltreché a livello internazionale con
numerosi workshop e corsi didattici e
formazione permanente in Biodanza.

El forum de Biodanza Social y Clinica de Vicenza 2017 ha resultado, como siempre, una maravilla.
Tanto en el aspecto profesional, como en el organizativo, como en lo afectivo.

Una vez mas nos hemos juntado alli profesionales de Biodanza especializados en diferentes
areas de lo social y lo clinico y entre todos ha resultado un Forum cada vez mas profesional que
es referente para todas aquellas personas que trabajan con personas de diferentes colectivos.
Tanto las conferencias y ponencias como las vivencias presentadas han sido de gran interés para
todos los participantes.

La organizacién exquisita como siempre.

Esperamos con anhelo el Forum de 2019

Centro' AEA s 3AO0IT 1A
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Conferenza

Bl ODANZA o0AI Femmi n

Danzare i n carcere per add

Un progetto di riabilitazione esistenziale presso la sessione femminile

della Casa Circondariale di Uta Cagliari

Tiziana Centomani

Facilitatrice titolata presso la Scuola della
Sardegna.Specializzata nell'estensione Biodanze
per Bambini e Adolescenti.Conduce gruppi a
Cagliari e si dedica con passione a sviluppare la
Biodanza in ambito sociale.

Dal 2015 porta avanti un progetto di Biodanza
presso il carcere di Uta.

Angelica Scotti

Archeologa di formazione, operatore titolare didatta
di Biodanza. Cedirettore della Scuola di Biodanza
Ibf della Sardegna. Tutor e docente dell&cuola
Hispanica di Madrid. Attiva come Formatore in
numerose Scuole a livello internazionale

1 progetto di vol ontariato oOBiodanza al Femn
grazie alldédintervent oavehedol cbnascilRosla prdposta Biodanzadire in ¢
corso settimanale | 6ha ritenuta un valido sos

Il nostro progettoil primo esempio in Sardegna di azione sociale della Biodanza in un istituto di
detenzione vienepapr ovat o dall a Direzione del carcer e
necessari all daccesso all darea di reclusione

Cenie’ AEA s 3A0T 1A AE " Ei AA GG
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L6oobiettivo generale dell a Biodanza personaleel azi
anche attraverso un miglioramento della relazione con gli altri, € uno dei cardini su cui si fonda la nost
proposta.

Bi odanza Fad dfendo ona poSsibitita diabildazione esistenziale,rivolta in
particolare alle persone casadio sociale o con disturbi motori e psichici, ma anche, in senso ampio, a
tutti coloro che risentono di uno stile di wvi
propri fini.

Biodanza E Azione Socialedgni volta che aiuta i pectpanti a riacquisire stima di se e fiducia nel
prossimo, facilitando il legame interumano e il reinserimento nel tessuto sociale.

Proporre un Corso di Biodanza in un istituto di pena ha come obiettivo principe quello di dare una
nuova possibilitdprnire strumenti per riappropriarsi della propria Vita e condurla in una direzione
rispettosa della propria esistenza e di quella altrui, stimolare il coraggio per attuare scelte innovati
sperimentando assertivita insieme a flessibilita e fluiditdga parola esercitando la Creativita, intesa
come la capacita di realizzare la propria esistenza mediante trasformazioni e scelte, adottando differe
punti di vista.

Il progetto, a partire dai colloqui preliminari avuti con i responsabili del settoreidssistenza
socide del carcere, nasce con i segnti obiettivi generali:

El evare | dumore endogeno

Rinforzare | 0identit”™ favorendo | dautostim
Sviluppare la creativita per favorire cambiamenti positivi a livello fisiolegisteaediale

Restaurare la relazione sana con il proprio corpo e con la sessualita

Sviluppare | 6ascolto profondo di s® e degl
Superare il pregiudizio ed abbassare il livello di discriminazione

= =4 4 -4 A8 -9

Solo nel momento in cabbiamo conosciuto le detenute abbiamo potuto pianificare un percorso che
agisse sulle loro peculiari problematiche, elaborando obiettivi specifici.

Il n guestodottica ha avuto particolare I mpbrtan
contatto attraverso | o strumento del massagg
Massaggio. In questo modo € stato possibile uscire con incredibile rapidita da paure e stereotif
rispetto al contatto interumano, ottenendo una imtaeisposta a favore di una migliore relazione

con il contatto qualificato, cosi come era auspicato da Rolando nel suo progetto di Azione Sociale:

Cenie’ AEA s 3A0TT A AE - Ei AA NG
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ol l cruccio della nostra probl emat iae #&rasfermario, al e
progressivament e, i n uno stile di vita edoni
capace di diminuire |l a tensione tra uomionio: i

(Rolando Toro Araneda).

La via regia del massaggio ha prodotto:

1 FIDUCIA IN NOI E NELLE COMPAGNE

1 UN PROCESSO DI SENSIBILIZZAZIONE NEI CONFRONTI DEL CONTATTO
QUALIFICATO

1T ACQUI SI ZI ONE DELLE CAPACI TAG DI RALLENTAM
ABBANDONO DERTAG ALLE

Gli esercizi di Biodanza in Massaggio hanno aperto le porte per:

1T SVILUPPO DEL SENSO DELLA TRI BU® SENZA DI SC
1 RIQUALIFICAZIONE DEL CORPO
1T ESPRESS|I ONE DELLOAFFETTI VI TADd E RI VALORAZI

Ad oggi le detenute del carcere di Uta sono 24 e$8e hanno frequentato il nostro corso in maniera

pit 0 meno continuativa nei primi 6 mesi, poi molte delle ragazze che hanno iniziato il percorso son
uscite o sono state trasferite in altri penitenziari mentre altre se ne sono aggiunte nel esirso dei m
successivi.

Il percorso si e articolato sostanzialmente in tre fasi:

6 MESI INTRODUTTIVI

6 MESI DI APPROFONDIMENTO

6 MESI DI INTEGRAZIONE DEI NUOVI INNESTI NEL GRUPPO

Nei 6 mesi iniziali sono stati proposti esercizi basilari per sviluppare i peopialpe la capacita di
relazione con gli altri:

INTEGRAZIONE MOTORIA 0 per acquisire fiducia in se stessi
INTEGRAZIONE AFFETTIVO MOTORIA & per la riabilitazione affettiva
CONTATTO & per la riqualifica del rapporto umano e del proprio corpo
EUTONIA 0 perinstaurare relazioni paritarie

FIDUCIA 0 per riconquistare la speranza

CREATIVITA & per esercitare la possibilita di fare le proprie scelte

Too T oo T o T

Cenie’ AEA s 3AOTT A AE - Ei AA NG
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Nei 6 mesi di approfondimento il gruppo si € ridotto ad un nucleo piccolo ma costante, con presenze
molto giovani e vivaci. In questo periodo di approfondimento e risultato di grande aiuto elaborare le
proposte vivenciali sulla base delle musiche, tecniche e tematiche proprie della Biodanza p
Adolescenti. Gli esercizi sono stati soprattutto:

1 Esercizi per approfondire la fiducia in se stesse e negli altri.
1 Promozione della Creativita esistenziale
1 Esercizi che portassero dal rapporto di gruppo allo sviluppo armonico della persona

Infine gli ultimi 6 mesi sono stati particolarmente complessépgrasi tutte le ragazze che avevano

iniziato il nostro percorso sono uscite dal carcere o sono state destinate a misure alternative a
detenzione. Nel gruppo ci sono state spesso presenze nuove e pertanto abbiamo proposto delle attiv
diintegrazioa del gruppo oltre che continuare a | avo

Ci piace chiudere questa sintesi del nostro lavoro con le parole di due delle ragazze che han
partecipato sin dalldinizio alldintero percor

GIUSY:

«Dal primo incontro a cui ho deciso di partecipare mi sono sentita leggera e rilassata, oltre ai mo\
insegnati ¢6 molto di pi %, si lavora dentro

«Dopo un anno di attivita aggiungo che oltre ad essere unvesaindizia iiderspettforse, per quanto mi
ri guarda, aiuta a riacquistare | dautostima. E
perché, che entra dentro di te. Posso dire che la Biodanza mi ha fatto RINASCERE!»

JESSICA:

cLe mie impressioni dopo un anno di attivit?’
lezioni di vita, mi ha insegnato a guardarmi dentro, a stare insieme alle altre ragazze, a dare dei color
conoscevedqu® ti po di attivit®™ e sono del parere ch

| risultati ottenuti hanno fatto si che la proposta potesse andare avanti in termini di volontariato per ur
anno e mezzo, dopodiché si & deciso di chiudere questo primolcicld- e mmi ni | e con |
presentarsi i prossimo anno con un progetto
anche gli operatori del penitenziario, quali agenti, educatori e personale sanitario.

Angelica Scotti e Tiziana Centomani
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Tavola rotonda

Progetti di Biodanza in area di azione sociale
come fondamenta di trasformazione

Claudia Altamirano

Spagnola. Formazione in area sociale
e una vasta carriera come educatore
ed operatore sociale. Operatore
didatta di Biodanza,specializzata in
Biodanza clinica, direttore della
Scuola di Biodanza di Siviglia e
promotrice di numerosi progetti a
livello nazionale di Biodanza sociale e
clinica

Desde la Escuela de Biodanza de Sevilla que dirijo, hemos ido generando un eqagidgatifes
formados y asesorados por mi que constituyées de Accion Sociale dicha escuela,

desarrollando importantes e innovadores proyectosn este campo que sobresalen por abordar
colectivos nuevos y problemas candentes de la sociedad, @rabeggndo en contextos muy

dificiles. De los mdltiples proyectos en marcha destacamos 5 recientes que son buena muestra de
ello:

1 Biodanza con trabajadoras sexuales inmigrantedlevando Biodanza a un entorno tan
dificil como el de la prostitucion y mas ehcaso de mujeres inmigrantes. Proyecto que se
realiza en Algeciras con los servicios sociales municipales, aportando una via de identidad,
calificacién y empoderamiento a este colectivo.

1 Biodanza en Cooperacién Internaciongluna iniciativa Unica en ehundo con proyectos
desarrollados desde hace afios en Cabo Verde, Guatemala y Marruecos, trabajando con
Asociaciones locales in situ para implementar intervenciones en las que Biodanza tiene un
valor central, consiguiendo por ejemplo la interaccion e liatégn entre hombres y mujeres
en una cultura tan dificil para ello como la musulmana. Ello se realiza desde una innovadora
forma de voluntariado en Biodanza en la que participan facilitadores y biodanceros de
espafia y otros paises de Europa, recibienddanmacién previa.
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1 Biodanza en la carcel con hombres privados de libertaghroyecto que se realiza desde
hace 2 afios en la carcel de Sevilla por un equipo de facilitadoras y voluntarias de la Escuela
de Sevilla con éptimos resultados, yetmue se inserta un convenio de practicas de Master
con la Universidad

1 Biodanza con menores de la callgroyecto que se realiza en Puerto Real en una casa de
acogida donde residen menores espafioles e inmigrantes que son tutelados por la
administracion kno contar con una familia que pueda atenderlos. Algunos de los menores
gue estan participando son inmigrantes ilegales que llevan desde sus 9 afios (ahora tienen
15) deambulando por paises europeos sufriendo todo tipo de abusos y privaciones y que
encuehr an en Biodanza fdel Ynico momento de |

1 Biodanza en acogida de inmigranteeealizado en el Centro de Atencion a Inmigrantes de
Algeciras, aplicando Biodanza a personas recién llegadas aEspafia en situacion irregular
despuésle durisimos viajes a través de Africa y colaborando en su integracion y
sostenimiento afectivo.

b

Corso di Specializzazione

Metodologia generale di

Todos estos proyectos que desarrollamos no son
actividades aisladas u ocasionales, sino
programas disefiados en profundidad y conveniados con los técnicogrgfesionales de las
instituciones y asociaciones con las que trabajamos, realizando un seguimiento y evaluacion
de los resultados.

Aparte de la supervision y seguimiento de estos proyectos, desarrollamos una importante labor de
consultora y asesora de qioyectosen el area proyectos de la Comisién de Accién Social de
BiodanzaYaAsociacion nacional de Facilitador@s de Biodanza de Espafia, recibiendo
pemanentemente consultas de toda Espafia para el desarrollo de intervenciones en este campo.
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